
 

 

 

Washington Groep Kategorië van Gestremdheid Beskrywing van Gestremdheid 

Sensoriese Gestremdheid Blindheid   Geen Funksionele visie 

 
Beperkte visie 

Funksionele visie met beperkings wat verminder kan word deur die gebruik van elektroniese of 
handmatige lae-visuele toestelle. (Visie kan nie ten volle reggestel word deur gebruik te maak van 
voorskriflense nie) 

Doofheid (met Gebaretaal) 
 

Min of geen gehoor: maak gewoonlik gebruik van Suid-Afrikaanse Taal vir Dowes/Gebaretaal (SASL) 
en teken voorgeskryf aan Dowe Kultuur 
 

Doofheid (sonder gebaretaal) Min of geen gehoor, gebruik nie Gebaretaal as medium van kommunikasie nie, maak gebruik van 
verskillende kommunikasiemetodes soos spraak, spraaklees / kogleêre inplantings of 'n kombinasie 
daarvan. Stem ooreen met gehoorgestremdheid / gestremdheid en die gehoor wêreld. 

Gehoorgestremd 
 

Geen, min of 'n gehoor nie: gebruik gewoonlik gepaste gehoor tegnologie bv. Kogleêre inplantings, 
gehoorapparate en ander hulpmiddels vir luister / lewenstoestelle gebruik vir verbale 
kommunikasie. Belyn met gehoor-gestremdheid en die horende wêreld. 

Hardhorendheid Persone met verskillende grade van gehoorverlies, wat nie belyn is met gehoor gestremdheid en 
algemene gestremdheid nie. 
 

Doof-en Blind Geen funksionele visie en geen gehoor nie 
 

Spesifieke Leer/ 
Ontwikkelingsgestremdheid 

Neuro-ontwikkelingsgestremdheid  Intellektuele Gestremdhede 
Kommunikasie Gestremdhede, Taal en Spraak Gestremdhede (bv. Stottering) 
Outisme Spektrumversteuring, 
Aandagafleibaarheid/ Hiperaktiwiteitsversteuring (ADHD), 
Spesifieke leergestremdhede 

Geestesgesondheidsteuring Gediagnoseerde 
Geestesgesondheidsteuring  

Soos Depressie, Skisofrenie 
 

Fisiese gestremdheid Fisiese gestremdheid 
Mobiliteits- of Ortopediese 
gestremdheid  
 
Chroniese siektetoestand  

Verlies van 'n ledemaat of gebruik krukke, Rolstoelgebruiker, Persoon met serebrale gestremdheid 
 
'n Langdurige mediese toestand / siekte wat daaglikse funksionering beïnvloed. Soos kroniese 
harttoestand, chroniese diabetes, kanker, ens. 

Enige gestremdheid wat nie 
hierbo genoem is nie, bv  

Enige ander gestremdheid wat nie 
hierbo genoem is nie. 

Enige gestremdheid wat nie hierbo genoem is nie 
 

Fisiese gestremdheid van ‘n 
tydelike aard 

Verskaf besonderhede         
 

Gestremdheid duur nie langer as 6 maande nie. 
 


